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LEKKKA KANAPKA Z NADZIENIEM
O SMAKU KOKOSOWYM 30 g

Sktadniki: 40 % pieczywo petnoziarniste [24 % petnoziarnista maka
(zytnia i pszenna), maka zytnia, maka gryczana, ekstrakt stodowy
jeczmienny, inulina, btonnik gryczany, otreby kukurydziane, sél, zakwas
Zytni, substancja spulchniajaca: wodoroweglan sodu], 36 % nadzienie
o smaku kokosowym [cukier, ttuszcz roslinny (palmowy, czesciowo
utwardzony palmowy), serwatka w proszku (z mleka), emulgator:
lecytyny sojowe, aromaty], 24 % czekolada mleczna (cukier, ttuszcz
kakaowy, mleko petne w proszku, miazga kakaowa, mleko odttuszczone
W proszku, emulgator: lecytyna sojowa). Mozliwa obecnos$¢ nasion
sezamu, orzeszkéw arachidowych i orzechéw.

LEKKKA KANAPKA Z NADZIENIEM
CZEKOLADOWYM 30 g

Sktadniki: 40 % pieczywo petnoziarniste [24 % petnoziarnista maka (zytnia
i pszenna), maka zytnia, maka gryczana, ekstrakt stodowy jeczmienny,
inulina,btonnikgryczany,otrebykukurydziane,sdl,zakwaszytni,substancja
spulchniajaca: wodoroweglan sodu], 36 % nadzienie czekoladowe [cukier,
ttuszcz roslinny (palmowy, czesciowo utwardzony palmowy), kakao
W proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, btonnik kakaowy, maka
sojowa, miazga kakaowa, emulgator: lecytyny sojowe, aromaty], 24 %
czekolada mleczna (cukier, ttuszcz kakaowy, mleko petne w proszku,
miazga kakaowa, mleko odttuszczone w proszku, emulgator: lecytyna
sojowa). Mozliwa obecnos$¢ nasion sezamu, orzeszkéw arachidowych
i orzechow.

LEKKKA KANAPKA Z NADZIENIEM
CHAEWOWYM 30 g

Sktadniki: 40 % pieczywo petnoziarniste [24 % petnoziarnista maka (Zytnia
i pszenna), maka zytnia, maka gryczana, ekstrakt stodowy jeczmienny,
inulina,btonnikgryczany,otrebykukurydziane,sél,zakwaszytni,substancja
spulchniajaca: wodoroweglan sodu], 36 % nadzienie chatwowe [cukier,
ttuszcz roslinny (palmowy, czesciowo utwardzony palmowy), serwatka
w proszku (z mleka), 4,3 % miazga sezamowa, maka sojowa, kakao
W proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, btonnik kakaowy, emulgator:
lecytyny sojowe, aromat], 24 % czekolada mleczna (cukier, ttuszcz
kakaowy, mleko petne w proszku, miazga kakaowa, mleko odttuszczone
w proszku, emulgator: lecytyna sojowa). Mozliwa obecnos¢ orzeszkéw
arachidowych i orzechéw.
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3 LEKKKIE WAFELKI -

3 LEKKKIE WAFELKI 3 ZIARNA
W MLECZNEJ CZEKOLADZIE 36 9

SKEADNIKI: 55 % czekolada mleczna (cukier, ttuszcz kakaowy, mleko petne
w proszku, miazga kakaowa, mleko odttuszczone w proszku, emulgator: le-
cytyna sojowa), 18 % petnoziarnista maka zytnia, 11,5 % maka zytnia, 9 % pet-
noziarnista maka pszenna, 2 % maka gryczana, ekstrakt stodowy jeczmienny,
inulina, btonnik gryczany, otreby kukurydziane, sél, zakwas zytni, substancja
spulchniajgca: wodoroweglan sodu. Mozliwa obecnos¢ orzechéw laskowych.

3 LEKKKIE WAFELKI Z OWSEM
W MLECZNEJ CZEKOLADZIE 36 g

SKEADNIKI: 55 % czekolada mleczna (cukier, ttuszcz kakaowy, mleko petne w
proszku, miazga kakaowa, mleko odtiuszczone w proszku, emulgator: lecy-
tyna sojowa), kaszka kukurydziana, petnoziarnista maka zytnia, 9,9 % maka
z ptatkéw owsianych, ekstrakt stodowy jeczmienny, inulina, sél, substancja
spulchniajgca: wodoroweglan sodu. Mozliwa obecnos¢ orzechéw laskowych.

3 LEKKKIE WAFELKI PEENOZIARNISTE
W CIEMNEJ CZEKOLADZIE 36 9

SKEADNIKI: 57 % czekolada (cukier, miazga kakaowa, ttuszcz kakaowy, emul-
gatory: lecytyna sojowa i E 476, aromat: wanilina), 22,6 % maka petnoziarnista
(zytnia i pszenna), maka zytnia, ekstrakt stodowy jeczmienny, inulina, sdl,
zakwas zytni, substancja spulchniajaca: wodoroweglan sodu. Mozliwa obec-
nos¢ mleka i orzechéw laskowych.

3 LEKKKIE WAFELKI
W POLEWIE KARMELOWEJ 359

SKEADNIKI: 57 % polewa karmelowa [cukier, ttuszcz roslinny (palmowy, shea),
5,7% proszek karmelowy (mleko w proszku odttuszczone, serwatka w proszku
(z mleka), cukier, ttuszcz mleczny), mleko w proszku odttuszczone, serwatka w
proszku (z mleka), kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu, emulgator: lecytyna
stonecznikowa, aromat waniliowy, sél], 22,6 % maka petnoziarnista (zytnia
i pszenna), maka zytnia, ekstrakt stodowy jeczmienny, inulina, sél, zakwas
zytni, substancja spulchniajgca: wodoroweglan sodu. Mozliwa obecno$c¢ soi
i orzechéw laskowych.
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BATON KUKURYDZIANO-RYZOWY
W POLEWIE O SMAKU LIMONKI 119

Sktadniki: 45 % polewa o smaku limonki [cukier, ttuszcze roslinne (z nasion
palmowych, palmowy, shea), odttuszczone mleko w proszku, emulgatory [tri-
stearynian sorbitolu, lecytyny (zawieraja soje)], aromaty, barwnik: kompleksy
miedziowe chlorofili i chlorofilin], 24,2 % ryz brazowy, granulat kukurydziany
(22,5% maka kukurydziana, olej rzepakowy), granulat z chlorellg (7,47 % maka
kukurydziana, maka z pestek dyni, olej rzepakowy, sdl, chlorella jw proszku).
Mozliwa obecnos¢ orzechéw i zbéz zawierajacych gluten.
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BATON KUKURYDZIANO-RYZOWY
W POLEWIE O SMAKU MALINY 119

Sktadniki: 45 % polewa o smaku maliny [cukier, catkowicie utwardzony ttuszcz
roslinny (z nasion palmowych), odttuszczone mleko w proszku, koncentrat
z buraka, koncentrat z rzodkiewki, koncentrat ze spiruliny, emulgatory (lecytyna
rzepakowa, lecytyna stonecznikowa, tristearynian sorbitolu), aromaty)], 24,2 %
ryz bragzowy, granulat kukurydziany (22,1 % maka kukurydziana, olej rzepakowy),
granulat z koncentratem [7,7 % maka kukurydziana, koncentrat (rzodkiewki,
czarnej porzeczki i jabtka), olej rzepakowy]. Mozliwa obecnos¢ orzechéw, soi

i zb6z zawierajacych gluten.
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BATON KUKURYDZIANO-RYiOV(Y
W POLEWIE O SMAKU POMARANCZY 119

Sktadniki: 44 % polewa o smaku pomaranczy [cukier, ttuszcze roslinne (z na-
sion palmowych, palmowy, shea), odttuszczone mleko w proszku, emulgatory:
tristearynian sorbitolu, lecytyna rzepakowa; barwnik: luteina, naturalne aroma-
ty], 29% ryz brazowy, granulat kukurydziany (26,3 % maka kukurydziana, olej
rzepakowy). Mozliwa obecnos¢ soi, orzechéw i zb6z zawierajacych gluten.
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BATON KUKURYDZIANO-RYZOWY
W POLEWIE MLECZNEJ 119

Sktadniki: 45% polewa mleczna [cukier, catkowicie utwardzone ttuszcze roslin-
ne (kokosowy, z nasion palmowych) w zmiennych proporcjach, 7,2 % serwatka
w proszku (z mleka), 1,8 % kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu w proszku,
emulgator (lecytyny sojowe), emulgator (polirycynooleinian poliglicerolu), aromat:
wanilinal, 33% ryz brazowy, granulat kukurydziany [17,2% maka kukurydziana, olej
rzepakowy), granulat kakaowy (4,1 % maka kukurydziana, 0,2 % kakao w proszku,
olej rzepakowy)]. MoZliwa obecnos$¢ orzechéw i zb6z zawierajacych gluten.
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WAFLE RYZOWO-
KUKURYDZIANE
W CZEKOLADZIE
MLECZNEJ 65 g

Skfadniki: 52 % czekolada mlecz-
na (cukier, ttuszcz kakaowy,
mleko petne w proszku, miazga
kakaowa, mleko odttuszczone
w proszku, emulgator: lecytyna
sojowa), 24,9 % ryz brazowy, gra-
nulat (12,8 % maka kukurydziana,
koncentrat (rzodkiewki, czarnej
porzeczki i jabtka), olej rzepa-
kowy), granulat kukurydziany
(9,1 % maka kukurydziana, olej
rzepakowy). Czekolada mleczna
- masa kakaowa minimum 32 %,
masa mleczna minimum 21 %.

WAFLE RYZOWE
W CZEKOLADZIE
659

SKEADNIKI: 52 % czekolada (cu-
kier, miazga kakaowa, ttuszcz
kakaowy, emulgatory: lecytyna
sojowa i E 476, aromat: wanili-
na), 48 % ryz brazowy. Mozliwa
obecnos¢ mleka i orzechéw
laskowych. Czekolada- masa
kakaowa minimum 51 %.
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WAFLE KUKURYDZIANE

W CZEKOLADZIE
MLECZNEJ 64 G

SKEADNIKI: 59% czekolada
mleczna (cukier, ttuszcz kaka-
owy, mleko petne w proszku,
miazga kakaowa, mleko od-
ttuszczone w proszku,emulga-
tor: lecytyna sojowa), granulat
kukurydziany (6,7 % maka
kukurydziana, olej rzepako-
wy), 16,8 % grys kukurydziany,
granulat z koncentratem (2,8 %
maka kukurydziana, koncentrat
[rzodkiewka, czarna porzeczka
i jabtko], olej rzepakowy).
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WAFLE RYZOWE
W CZEKOLADZIE
MLECZNEJ 65 g

Skladniki: 52 % czekolada
mleczna (cukier, ttuszcz kaka-
owy, mleko petne w proszku,
miazga kakaowa, mleko od-
ttuszczone w proszku, emul-
gator: lecytyna sojowa), 48 %
ryz bragzowy. Mozliwa obecnosé
orzechéw laskowych. Czeko-
lada mleczna - masa kakaowa
minimum 32 %, masa mleczna
minimum 21 %.

5”90 H H

033




I WAFLE OBLEWANE

SONKO

omnur

RASPBERRY

mmmmm

WAFLE RYZOWO-
KUKURYDZIANE
O SMAKU
MALINY 65 g

Sktadniki: 51% polewa o smaku
malinowym [cukier, catkowicie
utwardzony ttuszcz roslinny
{z nasion palmowych), odttu-
szczone mleko w proszku, kon-
centrat z buraka, koncentrat
z rzodkiewki, koncentrat ze
spiruliny, emulgatory (lecytyna
rzepakowa, lecytyna stoneczni-
kowa, tristearynian sorbitolu),
aromaty)], 25,5 % ryz brazowy,
granulat kukurydziany (23 %
maka kukurydziana, olej rze-
pakowy). Mozliwa obecnosc soi
i orzechéw.
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WAFLE RYZOWO-
KUKURYDZIANE

O SMAKU
POMARANCZY 65 g

Sktadniki: 52 % polewa o smaku
pomaranczy [cukier, ttuszcze
roslinne (z nasion palmowych,
palmowy, shea), odttuszczone
mleko w proszku, emulgatory:
tristearynian sorbitolu, lecytyna
rzepakowa; barwnik: luteina,
naturalne aromaty], 25 % ryz
brazowy, granulat kukurydziany
{22,5 % maka kukurydziana, olej
rzepakowy). Mozliwa obecos¢
soi i orzechéw.
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WAFLE RYZOWO-
KUKURYDZIANE
O SMAKU
LIMONKI 70 g

Sktadniki: 55 % polewa o sma-
ku limonki [cukier, ttuszcze
roslinne (z nasion palmowych,
palmowy, shea), odttuszczone
mleko w proszku, emulgatory
[tristearynian sorbitolu, lecyty-
ny {zawieraja soje)], aromaty,
barwnik: kompleksy miedziowe
chlorofili i chlorofilin], 23 % ryz
brazowy, granulat kukurydziany
{21 % maka kukurydziana, olej
rzepakowy). Mozliwa obecnoéé
orzechoéw.
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WAFLE RYZOWO
-KUKURYDZIANE
W POLEWIE
MLECZNEJ 67 g

Sktadniki: 54 % polewa mleczna
[cukier, catkowicie utwardzo-
ne ttuszcze roslinne (koko-
sowy, z nasion palmowych)
w zmiennych proporcjach,
8,6 % serwatka w proszku
{z mleka), 2 % kakao o obnizonej
zawartosci ttuszczu w proszku,
emulgatory: lecytyny sojowe,
polirycynooleinian poliglicero-
lu; aromat: wanilinal, 24 % ryz
brazowy, granulat kukurydziany
{21,6 % maka kukurydziana, olej
rzepakowy). Mozliwa obecnoé¢
orzechéw.

WAFLE RYZOWO
-KUKURYDZIANE
W POLEWIE

KAKAOWEJ 65 g

Sktadniki: 52 % polewa kakaowa
[cukier, catkowicie utwardzone
ttuszcze rodlinne (kokosowy,
z nasion palmowych) w zmien-
nych proporcjach, 7,8 % kakao o
obnizonej zawartosci tluszczu
w proszku, emulgator: lecytyny
sojowe, stabilizator: tristeary-
nian sorbitolu, aromat: wanilina],
25 % ryz brazowy, granulat ku-
kurydziany (22,5 % maka kukury-
dziana, olej rzepakowy). Mozliwa
obecnosé mleka i orzechéw.
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WAFLE RYZOWE
W POLEWIE
JOGURTOWEJ 65 g

Sktadniki: 52 % polewa jogurto-
wa [cukier, ttuszcz roslinny (olej
palmowy, emulgator: E 492),
mleko w proszku odttuszczone,
4.7 % proszek jogurtowy (mleko
w proszku odttuszczone z bak-
teriami jogurtowymi), serwatka
w proszku (z mleka), emulgator:
lecytyna stonecznikowal, 48 %
ryz brazowy. Mozliwa obecnosé
soi, orzechéw.
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WAFLE RYZOWO
-KUKURYDZIANE
W POLEWIE
KARMELOWEJ 65 g

SKEADNIKI: 52 % polewa kar-
melowa [cukier, ttuszcz roslinny
{palmowy, shea), 10 % proszek
karmelowy (mleko w proszku od-
thuszczone, serwatka w proszku
{z mleka), cukier, ttuszcz mlecz-
ny), mleko w proszku odttuszczo-
ne, serwatka w proszku (z mleka),
kakao o obnizonej zawartosci
thuszczu, emulgator: lecytyna sto-
necznikowa, aromat waniliowy,
sol], 25 % ryz brazowy, granu-
lat kukurydziany (22,5 % maka
kukurydziana, olej rzepakowy).
Mozliwa obecnosé soi, orzechéw,
orzeszkéw arachidowych i jaj.
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WAFLE KUKURYDZIANE
ZE SEONECZNIKIEM
W CZEKOLADZIE MLECZNEJ 32 G

SKEADNIKI: 61% czekolada mleczna (cukier, tluszcz
kakaowy, mleko petne w proszku, miazga kakaowa,
mleko odttuszczone w proszku, emulgator: lecytyna
sojowa), granulat kukurydziany (21,3 % maka kukury-
dziana, olej rzepakowy, sél), 14,8 % grys kukurydziany,
1,95 % stonecznik.
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WAFLE KUKURYDZIANE
Z PIEPRZEM ROZOWYM
W CZEKOLADZIE DESEROWEJ 32 G

SKEADNIKI: 61% czekolada (cukier, miazga kaka-
owa, ttuszcz kakaowy, emulgatory: lecytyna sojowa
i E 476, aromat: wanilina), granulat kukurydziany
(22,3 % maka kukurydziana, olej rzepakowy, sél, 0,1
% pieprz rézowy miotkowany), 15,6 % grys kukury-
dziany. Mozliwa obecnos¢ mleka.
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WAFLE KUKURYDZIANE
ZE SEONECZNIKIEM 35 G

SKEADNIKI: granulat kukurydziany
(54,7% maka kukurydziana, olej rzepakowy,
s6l), 38% grys kukurydziany, 5% stonecznik.
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WAFLE KUKURYDZIANE WAFLE KUKURYPZ|ANE

BEZ DODATKU SOLI35 G Z PIEPRZEM ROZOWYM 35 G
SKEADNIKI: granulat kukurydziany SKEADNIKI: granulat kukurydziany

(58,7 % maka kukurydziana, olej rzepakowy), (57,2% maka kukurydziana, olej rzepakowy,
40 % grys kukurydziany. sél, 0,3% pieprz rézowy miotkowany),

40% grys kukurydziany.
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WAFLE RYZOWE
NATURALNE 130 g

SKEADNIKI: ryz brazowy.

WAFLE RYZOWE
7 ZIAREN

WAFLE RYZOWE
7 ZIAREN 130 g

SKEADNIKI: 82,9 % ryz brazowy, granulat
kukurydziany (9,8 % maka kukurydziana,
olej rzepakowy), 2 % ziarno stonecznika,
1% ryz czarny jasminowy, 1% amaran-
tus,1% kasza gryczana nieprazona,1%
kasza jaglana, sél, 0,5 % siemie Iniane.

o

WAFLE RYZOWE
ZSOLA MORSKA

5 ||902

WAFLE RYZOWE Z
SOLA MORSKA 130 g

SKEADNIKI: 99,3 % ryz brazowy,
0,7 % s6l morska.

WAFLE I

WAFLE RYZOWE
Z NASIONAMI
SLONECZNIKA 130 g

SKEADNIKI: 96,4 % ryz brazowy,
3 % ziarna stonecznika, sol.
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WAFLE RYZOWE
Z PESTKAMI DYNI
| ALGAMI 130 g

SKEADNIKI: 89,4 % ryz brgzowy, granulat z
chlorellg (maka kukurydziana, 0,4 % maka
z pestek dyni, olej rzepakowy, sél, 0,08 %
chlorella w proszku), 2 % pestki dyni, sol.
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I PIECZYWO LEKKIE
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LEKKIE
PELNOZIARNISTE

PIECZYWO CHRUPKIE

PIECZYWO LEKKIE
PEENOZIARNISTE 170 g

SKEADNIKI: 60 % petnoziarnista maka (zytnia
i pszenna), maka zytnia, maka gryczana, ekstrakt
stodowy jeczmienny, 2 % inulina, btonnik gryczany,
otreby kukurydziane, sdl, zakwas Zytni, substancja
spulchniajgca: wodoroweglan sodu.

PIECZYWO LEKKIE ZYTNIE 170 g

SKEADNIKI: 60,1 % maka zytnia, maka pszenna,
2,6 % btonnik pszenny, ekstrakt stodowy jeczmienny,
2 % inulina, sél, substancja spulchniajgca: wodoro-

weglan sodu.
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PIECZYWO LEKKIE
RAZOWE 170 g

SKEADNIKI: 52,6 % maka petnoziarnista-razowa
(zytnia i pszenna), maka zytnia, ekstrakt stodowy
jeczmienny, 2 % inulina, sdl, zakwas zytni, substancja
spulchniajaca: wodoroweglan sodu.

IROCLO
BLOHNIKA
—
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PIECZYWO LEKKIE Z ORKISZEM
I DYNIA 170 g

SKEADNIKI: kaszka kukurydziana, maka zytnia,
23 % petnoziarnista maka pszenna orkiszo-
wa, 4 % zmielone odttuszczone pestki dyni,
2 % inulina, ekstrakt stodowy jeczmienny, sdl,
0,9 % btonnik pszenny, substancja spulchniajaca:
wodoroweglan sodu.
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LEKKIE
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PIECZYWO CHRUPKIE
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PIECZYWO LEKKIE 7 ZIAREN 170 g

SKEADNIKI: 579 % maka zytnia, 15 % kaszka ku-
kurydziana, 9 % maka pszenna, 7 % petnoziarnista
maka pszenna, 3 % maka jeczmienna, 2 % maka
zamarantusa, 2 % inulina, 1% maka gryczana, 1% maka
ryzowa, ekstrakt stodowy jeczmienny, sdl, substancja

PIECZYWO LEKKIE I

PIECZYWO LEKKIE

ZE SEONECZNIKIEM 170 g

SKEADNIKI: kaszka kukurydziana, maka zytnia,
maka pszenna, 29 % zmielone ziarna stonecznika,
2 % inulina, sél, 0,9 % btonnik pszenny, ekstrakt stodowy
Jjeczmienny, substancja spulchniajaca: wodoroweglan sodu.

spulchniajaca: wodoroweglan sodu.

LEKKIE
BLONNIKOW

PIECZYWO LEKKIE
BEONNIKOWE 170 g

SKEADNIKI: maka zytnia, kaszka kukurydziana,
23 % petnoziarnista maka pszenna orkiszowa,
7 % btonnik pszenny, 5 % otreby owsiane, maka
ryzowa, ekstrakt stodowy jeczmienny, 2 % inulina,
sél, substancja spulchniajaca: wodoroweglan sodu.
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CHIPSY W&

e

L CIECIERZYCY s e
CHICKPEA CHIPS g g

CHIPSY Z CIECIERZYCY PAPRYKA 60 g

SKEADNIKI: granulat z ciecierzycy (32 % maka z ciecierzycy, maka ryzowa, od-
wodniony ziemniak, skrobia ziemniaczana, skrobia kukurydziana, sol), posypka
o smaku papryki [sél, papryka w proszku, cukier, cebula w proszku, hydrolizat
biatka roslinnego (z soi), ekstrakt z drozdzy, regulator kwasowosci: kwas cytry-
nowy, gorczyca, barwnik: ekstrakt z papryki, aromat dymu wedzarniczego],
oliwa z wyttoczyn z oliwek. Mozliwa obecno$¢ mieka.

20/10 560
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I CHIPSY Z CIECIERZYCY

A
SONKO

CHIPSY

1 CIECIERZYCY
CHICKPEA CHIPS =

* POMIDOR Z BAZYLIA
TOMATO & BASIL

T
38

80"8501

CHIPSY Z CIECIERZYCY POMIDOR Z BAZYLIA 60 g

SKEADNIKI: granulat z ciecierzycy (32 % maka z ciecierzycy, maka ryzowa, od-
wodniony ziemniak, skrobia ziemniaczana, skrobia kukurydziana, sél), posypka
o smaku pomidora i bazylii [serwatka w proszku (z mleka), sél, cukier, pomidor
W proszku, cebula w proszku, czosnek w proszku, przyprawy (bazylia, natka
pietruszki, oregano), regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty, ekstrakt
przypraw (paprykal)], oliwa z wyttoczyn

z oliwek. Mozliwa obecnos¢ soi i gorczycy.




CHIPSY Z CIECIERZYCY I

A : A
SONKO SONKO
CHIPSY “jj CHIPSY

1 CIECIERZYCY 1 CIECIERZYCY
CHICKPEA CHIPS e CHICKPEA CHIPS

=

M T
5 1 579021

9021807840139 02180"860137
CHIPSY Z CIECIERZYCY StODKIE CHILLI 60 g CHIPSY Z CIECIERZYCY GRZYBY W SMIETANIE 60 g
SKEADNIKI: granulat z ciecierzycy (32 % maka z ciecierzycy, maka ryzowa, od- SKEADNIKI: granulat z ciecierzycy (32 % maka z ciecierzycy, maka ryzowa,
wodniony ziemniak, skrobia ziemniaczana, skrobia kukurydziana, sél), posypka odwodniony ziemniak, skrobia ziemniaczana, skrobia kukurydziana, sol),
o smaku stodkiego chilli [cukier, aromaty, maka ryzowa, przyprawy (cebula, posypka o smaku grzybéw w smietanie [glukoza, suszone warzywa (cebu-
imbir), sdl, syrop glukozowy, maltodekstryna, regulator kwasowosci: kwas la, czosnek), maltodekstryna, aromaty, sdl, odttuszczone mleko w proszku,
cytrynowy, ekstrakt z papryki, oliwa z wyttoczyn z oliwek. Mozliwa obecnosé pieprz czarny, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], oliwa z wyttoczyn

mileka, soi i gorczycy. z oliwek. Mozliwa obecnosc soi i gorczycy.
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CORN SNACKS

(AR )
5 7

902180"60033

SNACKI KUKURYDZIANE
O SMAKU PAPRYKI 60 G

SKEADNIKI: 57,5 % kukurydza popcornowa - bez tuski, granulat
kukurydziany (24,1 % maka kukurydziana, olej rzepakowy), oliwa
z wyttoczyn z oliwek, sél, papryka w proszku, cukier, cebula w
proszku, hydrolizat biatka roslinnego (zawiera soje), ekstrakt z
drozdzy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, nasiona gorczy-
cy, ekstrakt przypraw (papryka), aromat dymu wedzarniczego.
Mozliwa obecnos¢ mieka.

SONKO *

I SNACKI KUKURYDZIANE

SONKO *
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807610336

SNACKI KUKURYDZIANE
O SMAKU ZIELONEJ CEBULKI 60 g

SKEADNIKI: 57,5 % kukurydza popcornowa - bez tuski, granulat
kukurydziany (24,1 % maka kukurydziana, olej rzepakowy), oliwa
z wyttoczyn z oliwek, sdl, dekstroza, serwatka w proszku
(z mleka), cebula w proszku, laktoza (z mleka), mleko w prosz-
ku, naturalne aromaty, suszona natka pietruszki, regulator
kwasowosci: kwas jabtkowy. Mozliwa obecno$c soi i gorczycy.

- SNACKI KUKURYDZIANE
! SOLONE 60 G
\_ ¥ L SKEADNIKI: 63,2 % kukurydza popcornowa — bez tuski, granulat
GORN SNACKS { kukurydziany (24,5 % maka kukurydziana, olej rzepakowy),

o ; J oliwa z wyttoczyn z oliwek, 4 % sol. Mozliwa obecnosé mileka,
o soi i gorczycy.




SNACKI KUKURYDZIANE I

SNACKI KUKURYDZIANE
O SMAKU PAPRYKI 20 G

SKEADNIKI: 57,5 % kukurydza popcornowa - bez tuski, granulat
kukurydziany (24,1 % maka kukurydziana, olej rzepakowy),
oliwa z wyttoczyn z oliwek, sol, papryka w proszku, cukier,
cebula w proszku, hydrolizat biatka roslinnego (zawiera soje),
ekstrakt z drozdzy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
nasiona gorczycy, ekstrakt przypraw (papryka), aromat dymu
wedzarniczego. Mozliwa obecnosé mieka.

SNACKI
OD SONKO:

- TO PRODUKTY BEZGLUTENOWE
- ZAWIERAJA MNIEJ TEUSZCZU
NIZ CHIPSY ZIEMNIACZANE

- NIE ZAWIERAJA GLUTAMINIANU
MONOSODOWEGO | OLEJU PALMOWEGO

- SA ZROSZONE MGIEELKA OLIWY

05’

=5 n«’\ Yo

24 768 12 8
* :
5 == @

SONKO

SNACKI KUKURYDZIANE
O SMAKU ZIELONEJ CEBULKI 20 g

SKEADNIKI: 57,5 % kukurydza popcornowa - bez tuski, granulat
kukurydziany (24,1 % maka kukurydziana, olej rzepakowy), oliwa
z wyttoczyn z oliwek, sél, dekstroza, serwatka w proszku
(z mleka), cebula w proszku, laktoza (z mleka), mleko w prosz-
ku, naturalne aromaty, suszona natka pietruszki, regulator
kwasowosci: kwas jabtkowy. Mozliwa obecnos$c soi i gorczycy.

SONKO

-

CORN SNACKS

SALTED ..~

A8 ans (2

5902180590140

SNACKI KUKURYDZIANE
SOLONE 20 G

SKEADNIKI: 63,2 % kukurydza popcornowa - bez tuski, granulat
kukurydziany (24,5 % maka kukurydziana, olej rzepakowy),
oliwa z wyttoczyn z oliwek, 4 % sél. Mozliwa obecnos¢ mleka,
soi i gorczycy.
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RYZ BIALY OKRAGLY 4%100 g
SKEADNIKI: ryz biaty okragty.

BASMATI

BASMATI RICE

| AMATOA L
57902180"160602

RYZ BASMATI 4%x100 g

SKEADNIKI: ryz biaty
dtugoziarnisty - basmati.

e

L RYZ

= IASMINOWY [RS8

JASMINE RICE

RYZ JASMINOWY 4x%100 g

SKEADNIKI: ryz biaty dtugoziarnisty
- jaSminowy.
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5190218010401
RYZ PARBOILED 4x100 g

SKEADNIKI: ryz biaty - preparowany
termicznie (parboiled).

24 7
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I RYZE

20

T
519021800

20104

RYZ BIALY 4%x100 g
SKEADNIKI: ryz biaty.

400 g 1008

NATURALNY

NATURAL BROWN RICE [

RYZ NATURALNY 4x100 g

SKEADNIKI: ryz bragzowy
dtugoziarnisty (naturalny).

>0 <

B[ﬁw

RYZ BIALY 1 kg
SKEADNIKLE: ryz biaty.

p—

S kg

5 1902180 OOO

RYZ 10 MIN 1kg
SKEADNIKI: ryz biaty famany.
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KASZE I

GRYBZANA

PRAZONA
ROASTED BUCKWHEAT GHOAT

KASZA GRYCZANA PRAZONA 4%100 g KASZA PECZAK JECZMIENNA 4%x100 g

SKEADNIKI: kasza gryczana prazona. SKEADNIKI: kasza jeczmienna peczak.
Mozliwa obecnos$¢ zb6z zawierajacych gluten.

(HLA KASZA :
WIEJSKA /35

JECZMIENNA
mmmrmmws | 3

(|
57902180"240106

KASZA WIEJSKA JECZMIENNA 4x100 g KASZA PERELOWA JECZMIENNA 4x100 g
SKEADNIKI: kasza jeczmienna wiejska gruba. SKEADNIKI: kasza jeczmienna mazurska (pertowa).

1008 9/12 7

2 E .



I RYZE FINEST

ry

Poznaj linie wyselekcjonowanych ryzéw premium
dla najbardziej wymagajgcych.

SONKO

To starannie dobrane odmiany o wyjgtkowym smaku, ktére przeniosq
twoje dania na wyzszy poziom. Idealne do kuchni azjatyckiej,
srédziemnomorskiej i nowoczesnej— wszedzie tam, gdzie liczy sie jakos¢
i autentycznosé.

Sonko finest to wigcej niz ryz — to fundament twoich kulinarnych
kompozyciji. Wybierz sposréd aromatycznego jaSminowego czy
klasycznego basmati i odkryj nowe oblicze znanych smakéw.

Dzigki systemowi

SMART OPENING

ryze z linii Finest mozesz tatwo
i wygodnie dozowaé



RYZE FINEST I

T [y ||||||||||||||||||||||||||||||
902180"110140 0141 5 1902180
RYZ JASMINOWY 300 g RYZ BASMATI 300 g RYZ AMERYKANSKI 300 g
SKEADNIKI: ryz biaty dtugoziarnisty SKEADNIKI: ryz biaty dtugoziarnisty SKEADNIKI: ryz biaty diugoziarnisty
jasminowy. basmati. pochodzenia amerykanskiego.

[ | |
5 1902180"150146 5 1902180"160145 590218030148

RYZ SUSHI 300 g RYZ RISOTTO 300 g RYZ CZARNY 300 g

SKEADNIKI: ryz biaty okragty. SKEADNIKI: ryz biaty SKEADNIKI: ryz czarny.
Srednioziarnisty.

;g- CZERWONY ":] RYZ 3 KOLORY
B HYZ i ZIM
. Iaezx?' 3 g |sez,6<]
%- i 32 b= 2
T | . [y
2180"140147 5 "902180"120149 902180"260142
RYZ CZERWONY 300 g RYZ 3 KOLORY Z DZIKIM 300 g RYZ 3 KOLORY Z DZIKIM 300 g
SKEADNIKI: ryz czerwony petnoziarnisty. b e P SKEADNIKI: 80% ryz biaty dtugoziarnisty
termicenie (parbolled) (79 70 y2 crerwo-  ~12Sminowy, 10% 1z czerwony, 10% ryz

ny petnoziarnisty (11 %), ryz dziki

1512

2 D E < B



I KASZE FINEST

KASZA BULGUR 300 g
SKEADNIKI: bulgur (z pszenicy durum).

KASZA KUSKUS 300 g
SKEADNIKI: kuskus (z pszenicy durum).

9 1512 12 14
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KOMOSY RYZOWE FINEST I

KOMOSA RYZOWA BIALA 300g

SKEADNIKI: 100% Komosa ryzowa
(quinoa) biata.

KOMOSA RYZOWA 3 KOLORY 300 g

SKEADNIKI: 50% komosa ryzowa biata,
25 % komosa ryzowa czerwona,
25 % komosa ryzowa czarna.

= b @ < .



SONKO

Sonko to marka, ktéra od ponad 30 lat jest czesciag zycia polskich rodzin — obecna przy porannym
pospiechu, popotudniowym gtodzie i wieczornych, spokojnych chwilach. Nasza historia zaczeta sie
od ziaren ryzu, z ktérych wykietkowata pasja do tworzenia produktéw codziennych, naturalnych
i bliskich kazdemu domowi. Z czasem Sonko rozkwitto, wzbogacajac swoje portfolio o stodkie
wafelki, lekkie przekaski i chipsy, ktére szybko staty sie towarzyszami dnia na kazdym jego etapie.

Dzi$ jestesmy numerem 1 w Polsce w kategorii ryzu, pieczywa lekkiego i wafli ryzowych wsréd
produktéw markowych. To nie tylko pozycja lidera — to zaufanie budowane przez pokolenia.
Wspieramy naszych konsumentow wtedy, gdy najbardziej tego potrzebuja, oferujac produkty
pierwszej potrzeby, takie jak ryze, kasze czy zamienniki pieczywa, ktére w naturalny sposéb wpisuja
sie w rytm dnia. Aby by¢ zawsze pod reka, stworzyliSmy poreczne opakowania przekasek stodkich
i stonych — takich, ktére mozna wrzuci¢ do torby, plecaka, a nawet do kieszeni.

W Sonko wierzymy, ze nasze produkty majg moc — dodajg energii i poprawiaja nastrdj. Dlatego
kazdego dnia tworzymy cos, co wnosi odrobine lekkosci i przyjemnosci do zwyktych chwil.
Bo codziennos¢ moze smakowac lepiej — wystarczy Sonko.
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Sonko Sp. z 0.o.

ul. Ryzowa 1, Bielany Wroctawskie
55-040 Kobierzyce, Poland

Do zobaczenia na:

@ /sonkodbajosiebie
/sonko_dbajosiebie
B company/sonko

& www.sonko.pl






